B orvosi szépészet

Lézeres intimfiatalitas

Intimrejuvenacio

Bar az életkor eldrehaladtaval megdrizhets a fiatalos energia, de a menopauzaban fellépo
valtozasok sokszor varatlan médon befolyasolhatjak a nok életminoségét...
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. lyenkor sok holgy tapasztalhat hiivelyszaraz-
sagot, viszketést, kozostiléskor felléps égo ér-
zést vagy fajdalmat. A hormonpétlds nem
mindenkinek a legmegfelel6bb megoldasi le-
hetGség.

Ma mar nem kell elfogadni avagy szégyellni
a menopauza utan fellépé hiivelyi valtozasokat, mint
Létezik egy hatékony kezelés, amely megoldédst nyujt-
hat ezekre a problémaékra.

Intimlift, intimrejuvenadcié
- Hilvelyfiatalitas lézerrel

A hiivelyrevitalizdldst a mar az arc fiatalitdsanal j6l be-
valt lézeres technolégiaval, de a hiively anatémiai
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elhelyezkedéséhez és hamfeliiletének regenerdldsara
alkalmassa tett egyedi lézerberendezéssel torténik.
Akezelés soran a lézer optikai szerkezete a 1ézersugarat
apré pontokra bontja szét, melyeket a hiively falara
Osszpontositja. A lézerimpulzusok kevesebb, mint egyti-
zed masodpercig tartanak. Az érintkezési pontban a 1é-
zersugar apro szovetrészt tavolit el. Egy-egy lyuk atmé-
r6je koriilbeliil az emberi hajszal atmérdjének felel meg.
A hiively regeneracidja soran Uj, rugalmasabb, egészsé-
gesebb ham- és kotdszovet képzddik a lézersugar be-
hatoldsanak helyén és kérnyékén. Ez a folyamat meg-
egyezik az arcfiatalitds koncepciéjaval.

A lézersugar a pontok kozti teriiletet is felmelegiti és
ezzel a ko6t6szovet sejtjeit elasztin és kollagén
képzésére serkenti melyek az egészséges szovet
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A KEZELES HASZNA

B A péciens visszakapja dnbizalmat, felszabadultabb lesz,
javul a szexualis élete, ezaltal a parkapcsolata is

B A kezelés teljesen fajdalommentes

® Nem igényel m(tdi kornyezetet, orvosi rendelében
végezhetd

B Erzéstelenités nélkiil vagy érzéstelenits krém
alkalmazasaval végezhetd

B Minimalisan invaziv

B Gyors, kb. fél dra, nincs gyogyuldsi idé

B Mar az elsd kezelés utan tapasztalhaté a javulas, de a
maximalis eredmény eléréséhez 3 alkalom sziikséges

orvosi szépészet @l

egyéb nogyogyaszati-, uro-genitdlis panaszok enyhité-
sére, megszlintetésére:

B stressz inkontinencia,

W fijdalmas kozostilés,

y

épitGelemei. Az intimrejuvenacids lézerkezelés hata-
sara megfiatalodott rugalmasabb, egészséges szdvet
keletkezik. Javul a vérellatas, a szovetek ténusa, csok-
ken a fajdalom, javul a szexudlis és vizelési funkcié.

Milyen elonyokkel jar az Intimlift és mennyi
a gyégyulasi id6?

A specidlis frakciondlt 1ézerrel végzett hiivelyfiatalitas,
mely vilagszerte sikeresnek bizonyul, mar Magyaror-
szadgon is elérhetd. A kezelés minimdlis kockéazatot
hordoz magdaban, és gyakorlatilag fajdalommentes.

A kezelés kb. 15 percet, el6késziilettel egylitt 30 percet
vesz igénybe, és nem kell gydgyulasi id6vel szamolni.
A lézeres hiivelyfiatalitds utan a nék folytathatjék a
normadl napi tevékenységiiket, azonban az intenziv
testmozgas és forrd flird6 nem javasolt, valamint a be-
avatkozast kovetSen 1 hétig hiivelyi kozosiilés kerii-
lendé.

Fontos tudni, hogy bar a legtébb né alkalmas a kezelés-
re, vannak kizaré tényez6k. Ezért a kezelés el6tt min-
den péciensnek részt kell vennie egy konzultacién,
ami alapjan eldontjlik az alkalmassagot. Bar a kezelés
a fizioldgids hormonpoétlashoz hasonlé eredményt ki-
nal néhany péciensnek a tiinetek megsziintetéséhez
tovabbi gyogyszeres vagy sebészi kezelésre lehet sziik-
sége.

Mi az eljardas haszna?

A hiivelyi szovetek minGségének és rugalmassaganak
javuldsa, a hiively vérellatasanak javulasa, a hiively-
csatorna feszesitése, és az Oregedd, sérilt, irritalt szo-
vetek megfiatalitdsa. A 1ézeres kezelés segit a hiively
pH-janak normalizdléddsdban is. A normadl hiivelyi
kornyezet visszadllitdsa és a megjavult szovetmindség
javitja a hiivelyvaladék termelését.

Nem elhanyagolhaték a fajdalmas kozosiilés meg-
szlintével jelentkezd pszichés elénydk sem.

Milyen panaszok esetén ajanlotta hiively-
megtijito lézeres kezelés?

Az intimfiatalitds alkalmas a menopauza sordn,
a petefészek eltdvolitdsa utdn tapasztalhatd
(@ hormonhidny miatt fellépd) hiivelyi problémadk, és
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B a hiivelyfal sorvadasa,

B berepedés a hiivelybemenetnél,

B viszket0, égd érzés vagy szarazsag,

B sziilés utan meggyengiilt hiivelyfal, megnyult izom-
zat.

A kezelés nem valtja ki a hormonpétlast vagy a hii-
velyproblémak sebészi kezelését minden ndnél, de
azoknal, akik alkalmasak a kezelésre egy uj, kevésbé
invaziv és nagymértékben hatékony lehetGséget je-
lent.

Milyen tartds az intimfiatalitds eredménye
és hany kezelés sziikséges?

Szamos beteg kezelésébdl az a kovetkeztetés vonhato
le, hogy a legtobb esetben 3 kezelés sziikséges az opti-
malis eredmény eléréséhez.

A legtobb paciens mar az elsé kezelés utdn jelentds ja-
vuldsroél szamol be, azonban javasolt a kovetkezs keze-
lések felvétele, hogy biztositsuk a leghatékonyabb és
legtartésabb hiivelyfiatalité eredményt.

Az Intimlift kezelés eredménye nagyon jé, azonban az
eredményesség mértéke paciensenként kiilonbozhet.
A kezelt tlinetek tobbsége a menopauzaval osszeflig-
gésben lecsokkent hormonszint kévetkeztében 1ép fel,
ezért ha tovabbra is fenndll az 9sztrogénszint jelentds
csokkenése, néhany tiinet visszatérhet.

Ekkor azonban a kezelés megismétlése tjra jelentds ja-
vuldst hozhat.

A lézeres kezelés mellett tovabbi lehetdség is van.
A carboxyterapia vagy a specidlisan erre a régiéra ki-
fejlesztett hyaluronsavas nagyjakfeltoltés is hozzaja-
rulhat az intim teriilet megujitdsahoz, allapotjavulasa-
hoz.

Minden nének jé hir hogy ma mar nem kell elfogadni,
szégyellni a menopauzaval fellépd hivelyi valtozaso-

.....

intimfiatalitas

i DR. KOLAT ZSUZSANNA

Az Alfa-Med Egészségkozpont és Lézerklinika
vezetd bérgyogyasza. 1991 6ta foglalkozik
bérgydgyaszati és esztétikai lézerkezelésekkel.
F6 érdekldédési teriletei

az esztétikai bérgydgyaszat, illetve

a korombetegségek gyogyitasa
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